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dr. Slavko Krajnc, OFM Conv

PASTORALNO-TEOLOSKA UTEMELJITEV
OBHAJANJA NEDELJE IN NEDELJSKE MASE

O nedelji lahko govorimo z razli¢nih zornih kotov: na primer; o krizi
nedelje zaradi krize Cuta za vrednote in splodne otopelosti v Zivljenju; o
nedelji kot dnevu dopusta, pocitka in turizma; o nedelji kot »nedeljski
dolZznosti«; o druzbeni naravi nedelje kot prazniku za ¢loveka itd. Za nas
kristjane pa ostaja osrednji, temeljni in najpomembnejsi vidik teolosko-
liturgicni in s tem eklezioloSki vidik nedelje. Skratka, pravo razumevanje
nedelje je treba iskati iz njenega smisla in pomena in ne z vidika cerkve-
nopravnih predpisov. Nedelja je predvsem prazni¢ni dan, praznik za Bo-
ga in ¢loveka. To je dan, ko naj veren ¢lovek da Bogu, kar je Bozjega, in
ne misli v prvi vrsti nase. Sest dni se je trudil za to in mislil na to, kar je
njegovega, sedmi dan naj da Bogu, kar je Bozjega.' Tako je Bog zapo-
vedal Ze v Stari zavezi: »Pomni, da bo$ posveg&eval sobotni dan! Sest
dni delaj in opravljaj vsa svoja dela! Sedmi dan pa je sobota za Gospo-
da, tvojega Boga« (2 Mz 20,8-10).

Glavni pomen Gospodovega dne pa nam razodeva konstitucija o
bogosluzju, ki pravi: »Gospodov dan je dan Kristusovega vstajenja. Na
ta dan se morajo verniki zbrati, da se ob posluSanju BozZje besede in z
udelezbo pri evharistiji spominjajo trpljenja, vstajenja in povelicanja Go-
spoda Jezusa ..., je prvi in glavni praznicni dan, ... temelj in jedro celot-
nega cerkvenega leta« (B 106). Nedelja je z vidika stvarjenja prvi dan
novega stvarstva, rojstni dan novega sveta, dan Vstalega Kristusa in
dan, ko se je Bog zopet sklonil nad »zgnetenim blatom« - CloveStvom,
da bi mu »vdahnil« Zivljenje.’

" A. Sustar, Nedelja - praznik za ¢loveka, v: BV 43 §t. 1(1983) 4.
? Prim. A. Pronzato, Posveéuj Zivijenje ll, Ljubljana 1977, 298.
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Cerkev je skozi stoletja dala nedelji Zivo podobo bogosluznega dne:
to je dan evharistije in molitve, dan obc&estva in druzine, dan pocitka in
praznika, dan svobode od vsakdanjih skrbi in dan, ko naj se posebe;
posvetimo delom usmiljenja ter verskega izobrazevanja.

Ker pa nedelja danes izgublja svoj prvotni krs€anski pomen in se
¢lovek, sicer prazni¢no oblecen, a nezmozen praznovanja, zapira v tako
ozek horizont, da ne zmore videti ve¢ neba,’ je prav, da vsebino nedelje
na novo osvetlimo s teoloskega in liturgi¢no eklezioloSkega vidika.

1. Nedelja je »Gospodov dan«

Psevdo-Evzebij Aleksandrijski je v petem stoletju v eni od svojih ho-
milij zapisal, da je »Gospodov dan, gospod (gospodar) dni.«* Res je, da
so vsi dnevi Gospodovi, vendar pa si je Bog Se posebej izbral vsak sed-
mi dan za svoj dan, ga blagoslovil in posvetil ter v eni od desetih zapo-
vedi uzakonil, naj ga posvec¢ujemo. Toda prvi kristjani so opustili soboto
kot Gospodov dan in jo nadomestili s prvim dnem po soboti, prvim
dnem tedna. To so storili zaradi kristoloSkega razumevanja Gospodove-
ga dne, saj pravi sv. Gregor Veliki, da je »resni¢na sobota za nas oseba
nasega Odredenika, nadega Gospoda Jezusa Kristusa.«’ K tej odlogitvi
je gotovo vplival tudi apostol Janez, ki v svojih preroskih zamaknjenjih
imenuje nedeljo kot Dies Domini (prim. Raz 1,10-11). Sam izraz 'Gospo-
dov dan' je zelo bogat, saj vsebuje misel, da je Kristusovo povelicano
vstajenje zaCetek novega stvarstva in porostvo za povelicanje vsega
¢lovestva ter z njim vsega stvarstva. Tako torej »nedelja kot prvi dan ni
le prevod sobote, ampak je njena teolo$ka razlaga. Sobota je sedmi
dan, sklep in vrhunec stvarjenja, medtem ko je nedelja zacCetek. ... Se-
demdnevni teden predstavlja zgodovino sveta, osmi dan pa odpira koz-
mos odresenju. Z drugimi besedami, nedelja sporoca, da je odreSenjski
red navzoé& Ze v stvarjenju.«® Za kristjane torej velja, da pravi Gospodov

* Janez Pavel Il., Apostolsko pismo Gospodov dan, (Cerkveni dokumenti 78), Druzi-
na, Ljubljana 1998, 16.

* Psevdo-Evsebij Aleksandrijski, Sermo 16: PG 86,416.

® Sv. Gregor Veliki, Epist. 13, 1: CCL 140A. 992, prim. J. Pavel Il., Gospodov dan 5t. 18.

® A. Mlinar, Napad na nedeljo, v: CSS 34 (2000), 11-12, 208.
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dan ni ve€ ta, v katerem je Bog pocival od svojega stvariteljskega dela,
ampak ta, v katerem On posebej deluje za Zivljenje in za odresenje Clo-
veka. To je prvi dan novega stvarjenja, postavljen s Kristusovim vstaje-
njem, v katerem profani ¢as chronos postane cas milosti, kairos.

1.1 Posvec&evanje nedelje zaradi pri¢evanja o svoji identiteti

Starozavezna zapoved se glasi: »Spostuj soboto in jo posvec€uj« (5
Mz 512). Cerkev, skupnost verujocCih, hraniteljica nove zaveze v Njegovi
krvi (Lk 22,20), pa izbere za Gospodov dan tisti dan, ko je Jezus vstal
od mrtvih in dan, ko se je prikazal u¢encem ter razlomil kruh u¢encema
na poti v Emavs (prim. Jn 24,30). Vsi ti dogodki so dokaz, da je Jezus
sam dal nedelji poseben pecat in »svetoval« prvim kristjanom, naj izbe-
rejo nedeljo kot Gospodov dan, ter jo posvetil za tedenski spomin Nanj.
Apostolom se je vnoviC prikazal osem dni kasneje, kot pravi sv. Janez:
»Cez osem dni so bili njegovi uenci spet noter in Tomaz med njimi ...«
(Jn 20,26). Od tega dne kristjan ne more Ziveti brez obhajanja Gospo-
dovega dne in velikono€ne skrivnosti. To potrjuje tudi sv. Pavel, ko naro-
¢a KorinCanom, naj »vsak prvi dan v tednu vsak izmed vas doma deva
na stran in zbira, kolikor more, da ne bodo zbirali Sele tedaj, ko pridem«
(1 Kor 16,2). Tudi Luka v Apostolskih delih poroca o teh zbiranjih v Troa-
di takole: »Ko smo se prvi dan v tednu zbrali k lomljenju kruha, jim je
Pavel govoril« (Apd 20,7).

Nedelja je tisti dan, ko se mora kristjan bolj kot druge dni spominjati
odredenja, ki mu je bilo dano pri krstu, in ki je iz njega napravilo novega
Cloveka v Kristusu. Toda kristjan se ne udelezuje zbora Cerkve pri ne-
deljski evharistiji predvsem zaradi zapovedi, ampak zaradi pri¢evanja o
svoji identiteti, to je, o svoji pripadnosti Gospodu. »Udelezba pri skup-
nem obhajanju nedeljske evharistije je namrec¢ pricevanje za pripadnost
in zvestobo do Kristusa in do njegove Cerkve. Verniki s tem izpri€ujejo
svojo ob&estvo v veri in ljubezni. Skupno pri¢ujejo za svetost Boga in
za svoje upanje na zveli¢anje. Obenem se med seboj krepijo in opo-
gumljajo pod vodstvom Svetega Duha« (KKC 2182). Ta pripadnost se
uresni¢i s poslusanjem Bozje besede, z udelezbo pri darovanju in v
udelezbi pri Gospodovi ljubezni.” Vrh tega kristjan potrebuje nedeljo.
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Od zapovedi se lahko oddaljimo, od potrebe pa ne. Zato je nedelja
»prvi in glavni prazniéni dan« (B 106), tedenska velika no¢, ziv in velica-
sten povzetek skrivnosti odredenja, vse od prvega Jezusovega prihoda
do vnoviénega prihoda v slavi. S svojim tedenskim ritmom je ustvarila
prvotno srce obhajanja Kristusove skrivnosti.’

1.2 Posveéevanje nedelje zaradi nedelje kot BoZjega daru Cloveku

Nedelja ni »Gospodov dan« zato, ker je to dan, ko &lovek Casti svo-
jega Gospoda, ampak zato, ker je nedelja dragocen Bozji dar ljudem,
saj pravi psalmist: »To je dan, ki ga je naredil Gospod, radujmo in veseli-
mo se ga« (Ps 117,24). Papez Leon Veliki je zapisal, da je bilo »vse, kar
je Bog ustvaril, najveéje in najsvetej$e, storjeno v dostojanstvu tega
dne«*: zadetek stvarjenja, vstajenje Jezusa Kristusa, prihod Svetega Du-
ha itd. Zato je nedelja Stvarnikov in Odre$enikov dar ¢loveku in zato ni
noben drug dan tako svet kot prav nedelja. Res je, da mora Clovek Ziveti
ves svoj &as kot hvalnico in zahvalo Stvarniku. Kljub temu pa Clovek po-
trebuje poseben &as za intenziven dialog z Bogom. Ta vsakotedenski
&as intenzivnega dialoga z Bogom je Gospodov dan, ko ¢lovek dviga k
Bogu svoj hvalospev in s tem postane glas celotnega stvarstva.”

Cerkev je ta sveti dan dobila in ne ustvarila. Zato ga lahko le uziva,
ne more pa ga spreminjati, ne njenega smisla in ne njene strukture. Ne-
delja pripada Kristusu in njegovi skrivnosti, saj je izraz BoZje ljubezni in
nosilka Njegove milosti. Cerkvi ostaja tako le naloga, da znova in znova
odkriva smisel nedelje kot Gospodovega dne, njeno rodovitnost in vred-
nost. Tako je spostovanje nedelje spostovanje Boga in znamenje nase
zvestobe Bogu."

’ M. card. Ouellet, Evharistija BoZji dar za Zivljenje sveta (CD 123), Ljubljana 2009, 26.

® Ob tej teoloski utemeljitvi Gospodovega dne je prav, da omenimo $e druzbeno utemeljitev raz-
glasitve nedelje kot dela prost dan in kot drzavni praznik. Leta 321 je cesar Konstantin Veliki ukazal, da
morajo vsi, ki bivajo v rimskem imperiju, v nedeljo praznovati. Teodozij Veliki pa je konéno leta 389, to je
to&no pred 1620 leti razglasil nedeljo za drzavni praznik. To svojo odlogitev je utemeljil s praznovanjem
Gospodovega dne.

® Leon Veliki, Epist. 9,1.

°Prim. J. Pavel Il., Gospodov dan, 15.
" Il giorno del Signore. Nota pastorale della Conferenza Episcopale Italiana, Elle Di Ci
1985 &t. 3.
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1.3 Evharistija - srce nedelje in 3ola Zivljenja

»Kar je v nedelji zares velikega in odlocilnega za kr§¢ansko Zivlje-
nje, je obsezeno v hvaleznem in veselem obhajanju evharisti¢ne daritve.
V tem je srediSCe in srce nedelje. Veselo obhajanje evharistije napravlja
nedeljo za Gospodov dan in nas dan, za dan nasega odresenja po Kri-
stusu, za naso tedensko veliko no&.«" Kakor brez Cerkve ni evharistije,
tako brez evharistije ni Cerkve; saj evharistija prihaja iz dejanja Cerkve,
Cerkev pa dobiva svoj obstoj in svoje Zivljenje iz evharistije, kar pomeni,
da Cerkev ustvarja evharistijo in evharistija ustvarja Cerkev. Cerkev ra-
ste iz evharistije in Cerkev obstaja zato, ker obstaja evharistija, saj iz ev-
haristije Cerkev neprestano zivi in raste (prim. E 15; C 26).

Sveta masa je v prvi vrsti namenjena za nedeljsko bogosluzje, nede-
lja pa najde svoj polni smisel le v njej. Tako ima masna daritev nedeljsko
in velikono&no naravo. Ce v nedeljo ne bi obhajali Gospodovega spomi-
na, nedelja pravzaprav ne bi bila Gospodov dan. Sele obhajanje evhari-
sticne skrivnosti jo napravi, da je nedelja Gospodov dan.” Katekizem
katoliSke cerkve uci, da je »nedeljsko obhajanje Gospodovega dne in
Gospodove evharistije sredis¢e Zivljenja Cerkve« (KKC 2177). V temu
srediScu zivljenja Cerkve, v »evharistiji, postane Kristusova daritev tudi
daritev udov njegovega telesa. Zivljenje vernikov, njihove hvalnice, njiho-
vo trpljenje, njihova molitev, njihovo delo - vse to je zedinjeno s Kristu-
sovim hvaljenjem, trpljenjem, molitvijo in delom ter z njegovim popolnim
darovanjem in dobi tako novo vrednost« (KKC 1368).

Evharistija pa ni le obred, ampak tudi Sola Zivljenja, ki se ne pouzije
zgolj znotraj zidov svetis¢a, ampak tezi po tem, da postane naloga za
priCevanje in sluzenje drugim. Ko se skupnost razide in je poslana v
vsakdanje Zivljenje, je vse Zivljenje, ki mora narediti iz sebe dar. To razo-
devajo tudi besede: »To delajte v moj spomin.« Vsak kristjan, ki je razu-

" A. Strle, Nedelja - temelj in jedro cerkvenega leta, v: Leto svetnikov Il, Ljubljana
1970, 37-39.

“Prim. A. Nadrah, Evharistija kot vir veselja in sreée, v: Bogoslovni vestnik 35 (1975),
221-222.
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mel smisel tega, kar je obhajal, se bo poéutil dolZznega do bliznjega v
tem, kar je prejel.”

V duhu Jezusovega narodila: »Pojdita in sporoCita mojim bratom«
(Mt 28,10), postane poklicanost slehernega »misijon«; dar postane od-
govornost, ki zahteva, da se le-ta razdeli. Tudi apostola na poti v Emavs
sta zapustila kraj in se vrnila v Jeruzalem ter z veseljem oznanila enaj-
sterim, kaj vse sta dozivela (prim. Lk 24,33-35). Tako Zeli Vstali po teh, ki
so z veseljem sprejeli njegovo sporoéilo in odgovorili na Njegov klic,
dose&i slehernega: tiste, ki niso mogli odgovoriti, tiste, ki niso hoteli od-
govoriti, in tiste, ki sploh niso slisali ali za¢utili Njegovega klica. Kljub
spostovanju svobode vsakega, kristjan ne sme ostati indiferenten do
oddaljenosti tolikih njegovih bratov. Vsak je po svoje odgovoren za bliz-
njega.

2 Nedelja je dan evharistije in dan Cerkve

Od vsega zadetka je Cerkev pocastila Gospodov dan z obhajanjem
evharistije oziroma z »lomljenjem kruha« (Apd 20,7),” oznanjevanjem
Bozje besede (Apd 20,21), z deli ljubezni in skrbi za druge (prim. 1 Kor
16,2)." Iz tega sledi, da je »nedelja brez svete Evharistije kakor mati
brez srca. Sicer lahko nudi sto ali ve¢ uslug in veselja, a brez Jezusove
daritve, brez skupnega obeda ljubezni BoZjih otrok, ni kr§¢anske nede-
lje.«"

2.1 Kako vnovi& odkriti smisel nedeljskega bogosluZja?

Smisel zbiranja uéencev okrog vstalega Gospoda lahko vnovi¢ od-
krijemo s spominjanjem kri&anskih zagetkov in vzgledov. Najvec]i
vzgled obhajanja evharistije nam je dal Ze sam Ugitelj. Prav na dan vsta-
jenja se je prikazal u¢encema na poti v Emavs in jima lomil kruh, potem
ko jima je razlagal, kar je napisano o njem, in ju spodbujal na poti (prim.
Lk 24,27). Od tega dne je Cerkev vedno posvetevala Gospodov dan z

" |l giorno del Signore. n.d., §t. 13

*® Didache, pogl. 9-10; Justin, Apologija |, 65.
*® Justin, Apologija |, 65, 67.

7). Vesenjak, Nedelja nase znamenje, 34.
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obhajanjem velikono¢ne skrivnosti, smrti, vstajenja in poveli¢anja nase-
ga Gospoda Jezusa Kristusa. Nedelja je velikono¢ni praznik, ki se te-
densko obhaja vse leto.” S tem je poudarjena tudi anamneti¢na narava
nedelje. V nedeljo se namre€ spominjamo zgodovinskega odresenjske-
ga dogodka smrti, vstajenja in njegove vrnitve k O¢etu. To spominjanje
zgodovinskega dogajanja pa hkrati kaze na prihodnost, kakor izpove-
dujemo v masni liturgiji po spremenjenju: »Tvojo smrt oznanjamo, Go-
spod, in tvoje vstajenje slavimo, dokler ne prides v slavi.«

Gospodov dan s svojo spominsko in oznanjevalno naravo je vezni
¢len med prvim Gospodovim dnevom, dnevom stvarjenja, na katerega
je spominjala sobota, med velikono€nim dnevom in med zadnjim Go-
spodovim dnevom, ko bo priSel v svojem veli¢astvu. Tako nedelja nima
nikdar vase zaprtega smisla, kakor da bi bila sama v sebi zaklju¢en
praznik.” Nedelja je vedno odprta v preteklost in v prihodnost, saj se
nenehno posedanja navzo¢nost Vstalega v njegovem trojnem daru: be-
seda-zakrament-sluzenje. Vse to pa postaja vedno bolj jasno v zavesti
kristjana, €e je nedelja evharisti¢ni dan, in sicer ne samo zato, ker je to
dan, ko se udelezimo mase, ampak tudi zato, ker ta dan, bolj kot kateri
drugi dan, kristjan sku$a narediti iz svojega Zivljenja dar in duhovno da-
ritev po vzgledu Njega, ki je postal dar O¢€etu in za brate.

Skratka, odkar je Gospod ustanovil evharistijo kot spomin svojega
odreSilnega dejanja in naroCil: »To delajte v moj spomin,« in odkar nam
daje v evharisticni gostiji kruh Zivljenja, je obhajanje evharistije in udele-
Zba vernikov pri evharisti¢ni daritvi edino smiselno praznovanje nedelje.”

2.2 Nedeljsko bogosluzje je bogosluzje »celotne« Cerkve

Cerkev pomeni skupnost, obCestvo. Cerkev Zivi in se uresnicuje
predvsem, ko se zbere okrog Vstalega, saj pravi: »Tam me bodo videli«
(Mt 28,10), in ko je zbrana v Njegovem Duhu.

* Apostoli so s prvimi Kkristjani praznovali veliko no& vsako nedeljo. Sele 150 let po
Kristusovem vstajenju je bil dolo¢en Se poseben dan v letu, ko Cerkev posebej praznuje
veliko noc.

“A. Sustar, Nedelja, n.d., 6.

*A. Sustar, Nedelja, n.d., 7.
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»Dies dominicus« je tudi »dies Ecclesiae«. Skupnost, zbrana v veri
in ljubezni, je prvi zakrament Gospodove navzo&nosti med svojimi: v
poniznem znamenju, a vendar resniénem, zbranem v eno (convenire in
unum - prim. 1 Kor 11,20), »enega srca in enega duha« (prim. Apd 4,32).

ltalijanska &kofovska konferenca je zapisala, da »se skupnost Cer-
kve uresniéi, ko je zbrana okrog $kofa ali njegovega namestnika, duhov-
nika. Skupine ali gibanja sami zase niso nedeljska skupnost, ampak so
le del nedeljskega ob&estva, kakor so tudi del Cerkve. Za vse velja
spodbuda antiéne Cerkve, ki pravi, da »naj nihCe ne zmanjSuje Cerkve s
tem, da ne obiskuje sreéanj in tako osiromasi Kristusovo telo za en ud...
Ne oropajte nasega Odresenika njegovih udov... Na Gospodov dan vse
pustite in polni gore¢nosti hitite k vasi Cerkvi, kajti ona je vas sloves.«”
Gospodovo telo ni obubozano samo od tistega, ki ne gre v skupnost,
ampak tudi od tistih, ki se iz skupnosti zatekajo k priviligiranim in boga-
tejSe obhajanim liturgijam.” Tak&ni so podobni kristjanom v Korintu, ki
niso hoteli obhajati skupaj in se je »vsakemu mudilo pojest svojo vecer-
jo ... in [so] s tem sramoitili tiste, ki nimajo« (1 Kor 11,21-22). Ce je evha-
ristija »lomljenje kruha« po vzgledu Njega, ki ni ni¢esar pridrzal zase,
potem velja tudi to, da mora biti tisti, ki je vec prejel, pripravljen vec da-
ti, tudi tedaj, ko se zdi, da je dajanje izgubljanje. Zato morajo prav tak-
$ne skupine z vkljugitvijo v nedeljsko maso z globljim sodelovanjem pri
evharistiéni daritvi pomagati vsem navzo¢im do ustvarjanja globljega
kri&anskega obc&estva in globljega dozivetja svetih skrivnosti. Papez
Benedikt XVI. je o malih ob&estvih zapisal: »Mala obcCestva morajo biti v
sluzbi zdruZevanja ob&estva, ne pa njene razdrobitve, kar se mora izka-
zati v konkretnem Zivljenju; mala ob&estva morajo pospesevati ucinko-
vito sodelovanje celotnega ob&estva in morajo v kar najvec;ji meri ohra-
niti enotnost liturgiénega Zivljenja v posameznih druzinah.«*

2 Didaskalija dvanajsterih apostolov 3t. 27; Il giorno del Signore. Nota., n.d. st. 10

2 (Setudi so mase malih skupnosti zelo koristne, naj se obhajajo med tednom, &e pa
to ni mozno, je treba za ohranitev zupnijske skupnosti poskrbeti tako, da se posebne
skupnosti vklju&ijo v Zupnijske mase (Navodilo o ges&enju evharisti¢ne skrivnosti /1967/,
v: Prenovijeno bogosiuZje. Zbirka navodil, Ljubljana 1981, 66).

2 Benedikt XVI., Posinodalna apostolska spodbuda Evharistija zakrament ljubezni,
CD 115, Ljubljana 2007, 5t. 63.
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Imamo tudi ¢udovit zgled prvih kristjanov in 49 mu&encev iz Abitine
pri Kartagini z duhovnikom Saturninom na &elu, ki so se polni notranje-
ga zara do praznovanja nedeljskega evharisti¢nega bogosluzja rajsi
soocili s smrtjo, kot pa da bi zavrnili obhajanje Gospodovega dne. Zato
so v popolni predanosti Bogu izpovedovali: »Kristjani smo! Ne moremo
Ziveti brez obhajanja Gospodovega dne«.* To se ne nanasa zgolj na ob-
hajanje Gospodovega dne, ampak se nana$a na velikono&no skrivnost,
Ki je vir in izvir za kri€ansko Zivljenje, in ki podarja smisel in vsebino
Gospodovemu dnevu. Skratka, kristjan je kristjan le, ¢e posveéuje Go-
spodov dan in obhaja Gospodove skrivnosti.

Sicer pa tudi koncilski odloki poudarjajo, da je evharistiéno bogo-
sluzje po svojem bistvu obCestveno in da je vedno slavje celotne Cer-
kve, ki se pri obhajanju svete mase gradi in uresniuje kot obg&estvo.
Nihce namre¢ svoje vere ne more Ziveti sam, pa¢ pa le skupaj z drugi-
mi, v obCestvu, znotraj BoZjega ljudstva, kateremu smo pridruzeni po
zakramentu svetega krsta. Tako nam, na primer, odlok o sluzbi in Zivlje-
nju duhovnikov pravi, da »nobeno kr§¢ansko ob&estvo ne raste, ¢e ni-
ma svojih korenin in svojega srediS¢a v obhajanju svete evharistije; tu
se mora zaceti vsaka vzgoja ob&estvenega duha« (D 6). Vrh tega pa se
»Cerkev najbolj razodeva takrat, kadar se vse sveto Bozje ljudstvo pol-
no in dejavno udelezuje istih bogosluznih opravil, zlasti iste evharistije,
v skupni molitvi in okrog enega oltarja ...« (B 41). Na podlagi teh besed
Italijanska Skofovska konferenca ugotavlja, da mnogi duhovniki v skrbi,
da bi olajsali ljudem izpolnitev nedeljske obveznosti, mnozijo Stevilo ne-
deljskih in prazni¢nih ma$ ter tu in tam tudi mase v soboto in nedeljo
zvecer in da takdna pastoralna skrb povzroéa delitev skupnosti.

3 Gospodov dan je prazni¢en dan in »dan vere«

Danasnja sekularizirana druzba je izpraznila nedeljo njenega prvot-
nega religioznega pomena in teZi za tem, da bi jo nadomestil beg v za-

“»Slovesno smo obhajali bogosluzni zbor in se vedno zbiramo h Gospodovim skriv-
nostim in beremo sveto pismo« (prim. F. K. Lukman, Kristusovi pricevalci, Celje 1983, 22).
“»ll giorno del Signore. Nota ..., n.d., §t. 29.
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sebno Zivljenje z novimi obredi, kot so $port, diskoteka, turizem L2 Je-
zikovno je ze narejen korak iz »Gospodovega dne« v »Week-end«, to je
od prvega dne v tednu v konec tedna, ki naj sluzi le za oddih, pocitek in
razvedrilo, to je za &lovekove psihofizicne zahteve, zanemarja pa ¢love-
kove religiozne zahteve in potrebe.

Ce gledamo na pojav praznika s svetopisemskega vidika, ima praz-
nik predvsem liturgi€no razseznost: blagoslavlja in posvecuje. Praznik
je prvenstveno priloznost za ¢loveka - osebo, da odkrije svoje talente in
priloznost za ustvarjalnost duha.” Nedelja ni iztrgana iz tedna in iz Zi-
vljenja. Je njegov vrhunec, cvet in sad, obenem pa trdna korenina, ki
dovaja sok, hrano in mo¢ za zivljenje. Ves teden vodi v nedeljo in nede-
lja ves teden razsvetljuje.”

Pravi smisel nedelje je mogo&e razumeti in dojeti le v veri, saj je
osrednja skrivnost nedelje velikono¢na skrivnost in napoved Kristuso-
vega drugega prihoda v slavi. Tako je razumevanje nedelje in njeno me-
sto v zivljenju za kristjane »barometer« vere. Nedelja ne more biti zgol]
predmet moralnih norm in cerkvenopravnih predpisov, tudi ne le stvar
skupnega izroéila ali druzbene navade. Nedelja je vedno najprej stvar
vere in zato predmet oznanjevanja in odgovora nanj iz vere v svobodni
osebni odlo&itvi.® To je dan, ko utrjujemo in poglabljamo svojo zavezo z
Njim, ter dan, ko nas Jezus $e na poseben nacin vabi k sebi.

Ker v nedeljo praznujemo najvecji in najpomembnej$i dogodek
odredenja - Kristusovo odresenjsko skrivnost njegovega trpljenja, vsta-
jenja in poveli¢anija, je to dovolj velik razlog, da je nedeljsko »opravilo«
res nekaj prazniénega in slovesnega. In ker Gospodov dan ni ve¢ sedmi
dan, ampak prvi in »osmi dan«, nas Ze taksno pojmovanje usmerja v es-
hatoloZki &as nade ve&nosti, za katero se pripravljamo s poglobljeno in
3ivo vero. To bo dan, v katerem bo delo dokonéno kon&ano in bo na
njegovo mesto prislo zrenje v OCeta.

% prim. V. Potoénik, Novi »nadomestni« obredi, v: CSS 34 (2000), 11-12, 212-215.
7 A. Mlinar, Napad na nedeljo, v: CSS 34 (2000) 11-12, 204.

® J. Vesenjak, Nedelja nase znamenje, 7.

# A Sustar, Nedeljan.d., 7.
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4.1 Nedelja - dan kriCevanja

Papez Janez Pavel Il. pravi, da »bogosluzje naglasa krstno razsez-
nost nedelje, s tem ko spodbuja, naj bi poleg velikono&ne vigilije kri&e-
vali tudi na tisti dan v tednu, 'ko Cerkev obhaja spomin Gospodovega
vstajenja’,« to je v nedeljo.* Ce vzamemo zares to papezevo spodbudo,
potem bi morala v mnogih krajih odpasti sploSno sprejeta navada
krstnega slavja brez ma3e ali Se slab%e ob sobotah. Ob tem pa se krstna
razseznost nedelje kaze tudi v spokornem obredu pokropitve z blago-
slovljeno vodo, ki nam klice v spomin krstni dogodek ali duhovno roj-
stvo,” pa tudi »molitev ali petje 'veroizpovedi' (Credo). Tako nedelja po-
stane dan, ko krs€eni s posebnim razlogom obnavlja svojo privrzenost
Kristusu in njegovemu evangeliju in poZivi zavest glede krstnih obljub.«*

4.2 Nedelja - dan ozdravljanja

»Jezus je na sobotni dan oziroma Gospodov dan velikokrat ozdra-
vijal (prim. Mt 12,9-14), ne zato, da bi krsil Gospodov dan, ampak, da bi
udejanjil njegov polni pomen, saj pravi: 'Sobota je ustvarjena zaradi ¢lo-
veka in ne Clovek zaradi sobote' (Mr 2,27). Praznovanju tega dne je vrnil
njegov osvobodilni znacaj, ki je postavljen v obrambo Bozjih in Eloveko-
vih pravic. ... Kristusova pasha je namrec¢ ¢loveka osvobodila od suzenj-
stva grehu, ki €loveka oddaljuje od Boga, samega sebe in od drugih lju-
di.«* Ta Kristusova pasha, ki nas osvobaja od suzenjstva greha, se po-
sedanja tudi v obhajanju zakramenta sprave. Zato je nedelja tudi dan,
ko si mora duhovnik vzeti nekoliko ve¢ ¢asa, da se z molitvijo pripravi
na spovedovanje ter spoveduje z veCjo zavzetostjo in gore¢nostjo, saj
je »obhajanje tega zakramenta vedno dejanje, s katerim Cerkev razgla-
Sa svojo vero, se zahvaljuje Bogu za svobodo, za katero nas je osvobo-
dil Kristus (prim. Gal. 4,31) in svoje Zivljenje prinasa kot duhovno daritev
v hvalo BoZjega veli¢astva.«* Samo po zakramentalni spovedi smemo

* Janez Pavel Il., Gospodov dan, 25; prim. Kr§¢evanje otrok, 9; Uvajanje odraslih v kr§Ganstvo, 59.
' Prim. Rimski misal, Nedeljski blagoslov vode, Ljubljana 1991, 921.

*Janez Pavel Il., Gospodov dan, 29.

* Janez Pavel Il., Gospodov dan, 63.

*Predhodna navodila, v: Sveta pokora, Ljubljana 1976, 7.
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pristopiti k obhajilu in sprejeti najdragocenejsi dar ter zaziveti Kristusov
mir. Zato je papez Janez Pavel Il. zapisal, da je nedelja dan, ko naj du-
hovniki povabijo vernike k evharistiénemu obhajilu, bratski povezanosti
ter izmenjavi pozdrava miru, ki je v rimskem obredu pomenljivo umes-
&en pred evharistiéno obhajilo.” Po mnogih Zupnijah se z lahkoto opus-
&a pozdrav miru zaradi tega, ker piSe v misalu, da lahko diakon ali mas-
nik povabi k pozdravu miru, &e se zdi primerno.” Vrh tega je vzklik »po-
zdrav miru in sprave« spremenil velikonoéni pozdrav v obred sprave,
kar je e dodatni razlog, da ga mnogi opus¢ajo. Prav pa je, da vidimo v
»osculum pacis« znamenije ljubezni in spostovanja, znamenje, ki izraza
Zeljo ziveti in $iriti Kristusov mir, znamenje, ki nas pripravlja vredne za
sprejem Kristusa v obhajilu, in znamenje, ki nas spominja na dar miru,
ki ga je Kristus zapustil apostolom (Jn 14,27), saj molimo: »Gospod Je-
zus Kristus, svojim apostolom si rekel: Mir vam zapustim, svoj mir vam
dam ...« Zato so apostoli opominjali vernike, naj se ljubijo in si dajejo pri
bogosluzjih sveti poljub (»osculum sanctume«, »osculum pacis« - 1Kor
16,20; 1Pt 5,14). Ce zelimo, da bodo verniki resniéno zaziveli in ziveli ne-
deljo kot dan miru, potem je prav, da obreda miru ne opuscamo, pa tu-
di, »da iz njega ne delamo zme3&njave, ampak da si izmenjamo zname-
nje miru le z najblizjimi osebami.«”

4.3 Nedelja - dan veselja in druzenja

Nedelja je dan veselja, ki ga vliva resnica o Kristusovem vstajenju. V
Didaskaliji dvanajsterih apostolov (3. stol.) beremo: »Na nedeljo bodite
vedno veseli, kajti kdor se v nedeljo zalosti, gresi.« Tudi apostol Janez
pravi, da so se »ucenci razveselili, ko so videli Gospoda« (Jn 20,20). Ta-
ko bi se morali tudi danasnji verniki veseliti, ko obhajajo Gospodove
skrivnosti. Seveda pa je to odvisno tudi od nas, kako vodimo bogoslu-
Zje, kako predsedujemo evharistiénemu zboru in kako najprej mi sami
dozivliamo bogosluzje. Sv. Pavel pravi, da »kdor je predstojnik, naj ga
odlikuje vestnost« (Rim 12,8), v uvodu v misal pa je zapisano, da »du-

* Janez Pavel Il., Gospodov dan, 44.
* Rimski misal, Ljubljana 1992, str. 427
“ Benedikt XVI., Posinodalna... n.d., 5t. 49.
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hovnikov naéin vedenja in izgovarjanja Bozjih besed mora vernikom ra-
zodevati Zivo Kristusovo navzo¢nost« (RMu 60). To pomeni, da ni potre-
bno uvajati nekih novotarij, da bodo ljudje z veseljem obhajali nedeljsko
bogosluzje. Prazni€en in vesel znacaj bogosluzja je mo¢ dosedi le po
tem, ko si odgovorimo na vprasanja: zakaj in s kom obhajam, za koga in
s kom govorim, v gigavem imenu in kaj opravljam? Sele ko je duhovnik
vsaj med bogosluzjem pric¢evalec in uresni€evalec ¢udovite Pavlove iz-
kusSnje »ne zivim vec€ jaz, v meni zivi Kristus« (Gal 2,20), takrat lahko ver-
niki doZivijo notranje in posledicno zunanje veselje so-obhajanja in so-
darovanja. Ce pa verniki po nedeljskem bogosluzju reéejo, da ga obha-
jamo mimogrede, z zamujanjem, razvle€eno, s tri-minutnim »izpostavlja-
njem NajsvetejSega« namesto povzdigovanja, z oCitajo€imi razlagami in
oznanili, z vsemogocimi dodatki in nepredvidenimi prilagoditvami, po-
tem pa je gotovo znacaj duhovnega veselja in zadovoljstva onemogo-
¢en in s tem nedeljsko bogosluzje oropano ene izmed bistvenih sesta-
vin bogosluzja. Zato naj ne bo odveC€ papezeva misel, da »umetnost ob-
hajanja izhaja iz zveste pokorscine liturgi¢nim pravilom v celoti.«*

4.4 Nedelja - dan blaZzenega upanja in dan upanja na dokon&no

blaZenost

Evharistija pomeni usmerjenost k cilju, vnaprejsnje oku$anje popol-
nega veselja, ki ga je obljubil Kristus (prim. Jn 15,11), predokus nebes in
‘porostvo prihodnje slave'. Vse v evharistiji izraza zaupljivo pricakovanije,
to je, 'ko polni blazenega upanja pricakujemo prihod nasega Odreseni-
ka Jezusa Kristusa'.® To ni le pri¢akovanje, ampak blazeno pri¢akova-
nje, pritakovanje, »maziljeno« in prezarjeno z Njegovo navzoénostjo.
Papez Janez Pavel Il. pravi, da »tistemu, ki se hrani z evharisti¢nim Kri-
stusom, ni treba Cakati na onstranstvo, da bi dosegel ve¢no zivljenje:
ima ga ze na zemlji, kot prvino prihodnje polnosti, ki bo preoblikovala
vsega &loveka.«* Ker pa je nase Zivljenje posuto z napakami ali grehi,

*Benedikt XVI., Posinodalna ..., n.d., 38.

* Rimski misal, Embolizem po o&enasu.

“Pavel Il., OkroZnica Cerkev iz evharistije, v: Cerkveni dokumenti 101, Ljubljana
2003, 23.
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pa nas papez Benedikt spodbuja, da smo »dolZni naslavljati Bogu pros-
nje molitve za rajne in zanje darovati svete mase, da bi tako oCiscCeni
mogli doseé&i blazeno gledanje Boga.«" Ob tej papezevi spodbudi si
lahko zastavimo vprasanje, koliko so nasi pogrebi povezani z maso, ko-
liko vernikom predstavljamo daritev svete mase za pokojne Kot najvedji
dar, ki ga moremo dati nasim rajnim.

* * *x * *

Konstitucija o bogosluzju pravi, da odlo¢ilni nagib za obisk nedelj-
skega bogosluzja ni individualna potreba ali religiozni ¢ut dolznosti ali
duhovna korist posameznika, temve¢ zbiranje in povezovanje Kristuso-
vih udov v obhajanju Gospodovih skrivnosti. Tukaj je zelo zanimivo to,
da konstitucija ne govori direktno vernikom, da se morajo udeleziti ne-
deljskega bogosluzja, ampak daje le naro¢ilo duhovnikom, »da je nede-
lja dan, ko se morajo verniki zbrati k bogosluzju« (B 106). »Zato cerkve-
ni zbor Zivo spodbuja dudne pastirje, naj pri verskem pouku vztrajno
uée vernike, naj se udelezujejo celotne mase, zlasti ob nedeljah in za-
povedanih praznikih« (B 56). Tako vidimo, da koncilsko navodilo nalaga
odgovornost pastirjem, da obveznost nedeljske mase vernikom pojasni-
jo in jo versko motivirajo.” Nekaj predlogov za globlje dozivljanje in ob-
hajanje nedelje kot Gospodovega dne:

Mnogi od »dejavnih vernikov«, kaj ele nekoliko bolj »obrobnih«, ne
vedo in ne razumejo pomena nedelje kot »sre¢anja z Gospodome«. Zato
je potrebna nova evangelizacija in mistago$ka kateheza, s katero bi lah-
ko ustvarili prijaznej$o mentaliteto do spostovanja nedelje kot Gospo-
dovega dne.

Pomembno je vnovi¢ odkriti, da je obhajanje nedeljskega bogosluz-
ja povezano z identiteto kristjana in da je obhajanje nedeljskega bogo-
sluzja »osebna izkaznica« kristjana. Zato naj bo nedeljsko obhajanje
bogosluZja vzgled za vsa druga: po stilu obhajanja, kar Se posebej velja
za masnika, ki mu predseduje, po izrazih gostoljubnosti (sprejem, sode-

“'Benedikt XVI., Posinodalna ..., n.d. 32.
“Prim. V. Seles, Gospodov dan - dan Cerkve (diplomska naloga), Ljubljana 2004, 51-52.
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lovanje...), po resnosti in sveCanosti, s katero je oznanjena Bozja bese-
da in aktualizirana, po resnicnosti liturgiénih znamenj, ki naj nagovorijo
slehernega in po dejavnem sodelovanju vseh, e posebej liturgi¢nih so-
delavcev.”

“S. Krajne, Liturgi¢no gostoljublje, v: PP 10(2008) 395-397; S. Krajnc, Predsedovati
bogosluZznemu zboru, v: CSS 5-6(2000) 109-110.
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